Примерные комментарии при выполнении практического навыка: проведение базовой сердечно-легочной реанимации взрослому человеку

Специальность 34.02.01 Сестринское дело

	№ п/п
	Практическое действие студента
	Примерный текст комментариев студента

	1.
	Убедиться в отсутствии опасности и при необходимости обеспечить безопасные условия для оказания помощи
	«Опасности нет» или «Безопасно»

	3.
	Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?» Оценить наличие сознания
	«Вам нужна помощь? Сознания нет»

	4.
	Призвать на помощь: «Помогите, человеку плохо!»
	«Помогите, человеку плохо!»

	
	ПУНКТЫ №№ 5-8 чек-листа
	Выполнить



	9.
	Оценить наличие нормального дыхания в течение 10 секунд, отсчитывая секунды вслух
	«Один, два, три,... и т.д. десять. Дыхания нет»

	10.
	Факт вызова бригады
	Проговорить: «Набираю номер 112 для вызова скорой медицинской помощи»

	11.
	Место (адрес) происшествия
	Назвать любой адрес

	12.
	Количество пострадавших
	«Количество пострадавших - 1 человек»

	13.
	Пол
	Указать любой пол

	14.
	Примерный возраст
	Указать любой возраст старше 30 лет

	15.
	Состояние пострадавшего
	«Пострадавший без сознания, без дыхания»

	16.
	Объем оказываемой помощи
	«Приступаю к сердечно-легочной реанимации»

	
	ПУНКТЫ №№ 17-22 чек-листа
	Выполнить

	23.
	Отсчитывать компрессии вслух
	«Один, два, три,. и т.д. тридцать»

	
	ПУНКТЫ №№ 24-32  чек-листа
	Выполнить



