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Профессиональный учебный цикл 

Профессиональные модули 

ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий 

ПМ.01 содержит три междисциплинарных курса: 

 МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение: 

- здоровые мужчина и женщина; 

- здоровый ребенок; 

- здоровье лиц пожилого и старческого возраст 

УП.01.01 1 неделя 

ПП.01.01 1 неделя 

 МДК.01.02. Основы профилактики; 

 МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико- 

санитарной помощи населению 

УП.01.03 1 неделя 

ПП.01.031 неделя 

Цели и задачи – требования к результатам освоения профессионального  

модуля: 

- иметь практический опыт: проведения профилактических мероприятий 

при осуществлении сестринского ухода. 

- уметь: обучать население принципам здорового образа жизни; 

проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия; 

консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики; 

консультировать по вопросам рационального и диетического питания; 

организовывать мероприятия по проведению диспансеризации. 

- знать: современные представления о здоровье в разные возрастные 

периоды, возможные факторы, влияющие на здоровье, направления 

сестринской деятельности по сохранению здоровья; основы 

иммунопрофилактики различных групп населения; принципы рационального и 

диетического питания; роль сестринского персонала при проведении 

диспансеризации населения и работе «школ здоровья». 

Формируемые компетенции: ОК 1-13 ПК 1.1.-1.3 

Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

Общая (максимальная) учебная нагрузка (всего часов) 297 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего часов) 198 

Самостоятельная работа обучающегося (всего часов) 99 


