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Профессиональный учебный цикл 

Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.09. Психология 

Программа ОП.09 Психология содержит следующие разделы: 

 Основы психологии 

 Возрастная психология 

 Социальная психология 

 Медицинская психология 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

- уметь: эффективно работать в команде; проводить профилактику, 

раннее выявление и оказание эффективной помощи при стрессе; осуществлять 

психологическую поддержку пациента и его окружения; регулировать и 

разрешать конфликтные ситуации; общаться с пациентами и коллегами в 

процессе профессиональной деятельности; использовать вербальные и 

невербальные средства общения в психотерапевтических целях; использовать 

простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный 

психологический климат в лечебно-профилактическом учреждении. 

- знать: основные направления психологии, психологию личности и 

малых групп, психологию общения; задачи и методы психологии; основы 

психосоматики; особенности психических процессов у здорового и больного 

человека; психологические факторы в предупреждении возникновения и 

развития болезни; особенности делового общения. 

Формируемые компетенции: ОК 1-4, 6, 7, 8, 10, 11 ПК 1.1-1.3, 2.1- 2.4, 2.7, 2.8; 

3.1-3.3 

Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

Общая (максимальная) учебная нагрузка (всего часов) 192 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего часов) 128 

Самостоятельная работа обучающегося (всего часов) 64 

Вид итогового контроля по учебной дисциплине – дифференцированный зачет. 


